
 

 

 

 

 

 

 

 

1. ¿Qué tan preparado se siente para una emergencia? 

☐ Me siento muy preparado. 

☐ Me siento algo preparado. 

☐ No me siento preparado. 

2. ¿Qué tan bien comprende la dieta de emergencia de 3 días? 

☐ La comprendo muy bien. 

☐ La comprendo más o menos. 

☐ No la comprendo. 
 

Por favor, marque Sí o No para las siguientes preguntas: 
 

3. He verificado que mi centro de diálisis tiene 
mi dirección e información de contacto 
correctas.  

☐    Sí ☐    No 

   
4. Tengo un plan de emergencia y lo he 

discutido con un amigo, familiar o en mi 
centro. 

☐    Sí ☐    No 

   
5. Si necesito transporte para diálisis después 

de una emergencia, puedo llamar al 9-1-1 y 
ellos me la proporcionarán.  

☐    Sí ☐    No 
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